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KATA PENGANTAR 


Dalam rangka pengawasan makanan, sebagai pelaksanaan Undang-undang No. 9 ' 
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Drs. Sunarto Prawirosujanto, ketua, Drs. Heman, wakil ketua: Drs. R. Bambang 
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Seksi Daging, Ikan dan Telur : Ir. Sofjan Iljas, ketua, Dra. Ny. Nazzly Helmy, 
Dra Sjamsimar, Drh. Koesmono dan Drs. Iswandi sebagai anggota. 

Seksi Susu : Ir. Boma Wikan Tyoso M.Sc., ketua, Drs. Soetedja, Dr. Slamet Djais, 
Drh Artowo dan Martini Pamuntjak Dra. Chem. sebagai anggota. 

Seksi Kacang-kacangan, Lemak dan Minyak : Ir. Benito Kodijat, ketua: Drs. Sce- 
madi, Dr. Midian Sirait, Drs M. Soemitro, F.G. Winarno M.Sc., Ph. D dan Ir. Mo- 
chamad Adnan M.Sc. sebagai anggota. 

Seksi Sayur-mayur dan Buah : Krebet Hidayat, ketua, Drs. P.S.M. Simatoepang 
dan Drs. Sirad Atmodjo sebagai anggota. 

Seksi Bumbu dan Bahan Penyedap : Dardjo Somaatmadja B.S.,M.S.,Ph.D., ketua, 
Drs. Achmad Mustofa Fatah, Ir. Koentoro Soebijarso, Dra. Ny. S. Sjamsuhidajat 
dan Dr. Dr. Jap Tjiang Beng sebagai anggota. 

Seksi Tatanama dan Istilah : Drs. M.P. Sihombing, ketua, Drs. Martono Winoto- 
pradjoko sebagai anggota. 


Panitia Kodeks Makanan Minuman kemudian diubah dan ditambah keanggota- 


annya dengan Surat Keputusan Menteri Kesehatan RI No. 767/B/SK/76, No. 526/ 
B/SK/77 dan terakhir dengan No. 328/Men.Kes./SK/X/78 menjadi Panitia Kodeks 


x 


Makanan Indonesia dengan susunan seperti.tertera pada halaman VI. 

Panitia Kodeks Makanan Indonesia diserahi tugas untuk menyiapkan konsepi 
standar makanan, termasuk standar bahan tambahan yang digunakan untuk pengo- 
lahan fnakanan.. 

Di samping itu, untuk melaksanakan pekerjaan harian Panitia Kodeks Makanan 
Indonesia, telah dibentuk Pelaksana Harian dengan Surat Keputusan Ketua Panitia 
Kodeks Makanan Indonesia No. 4573/A/SK/75, yang telah diperbaharui dengan Su- 
rat Keputusan Ketua Panitia Kodeks Makanan Indonesia No. 901/B/SK/76. 

Kepada semua fihak yang telah membantu sehingga penerbitan Kodeks Makanan 


Indonesia tentang Bahan Tambahan Makanan dapat terlaksana, diucapkan terima " 
kasih yang sebesar-besarnya. 


Jakarta, 1 April 1979. 
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XVII 
KETENTUAN UMUM 


JUDUL BUKU 


Judul lengkap buku ini adalah Kodeks Makanan Indonesia tentang Bahan Tam- 
bahan Makanan 1979 disingkat KMI — 79. Jika disebut KMI, tanpa penjelasan lain 
yang dimaksud adalah KMI — 79. 


ZAT RESMI 


Yang dimaksud dengan zat resmi dalam ketentuan umum ini adalah zat yang 
monografinya dimuat dalam KMI. 


TATA NAMA 


Judul monografi memuat berturut-turut nama Indonesia dan nama Inggris. 
Bagi -yang mempunyai nama lazim disertai nama lazim dan zat kimia organik 
yang rumus bangunnya dicantumkan pada umumnya disertai nama rasional. 

Huruf pertama zat resmi ditulis dengan huruf besar. Untuk nama yang terdiri 
dari dua kata atau lebih tiap huruf permulaan kata ditulis dengan huruf besar, 
kecuali apabila kata yang kedua atau berikutnya hanya merupakan sifat keterangan. 


BOBOT ATOM, BOBOT MOLEKUL DAN RUMUS KIMIA 


Bobot atom yang digunakan untuk menghitung bobot molekul, faktor kesetara- 
an dan lain-lain adalah bobot atom yang tertera dalam Daftar bobot atom, yang di- 
anjurkan oleh "The International Union on Pure ana Api! 4 Chemistry” tahun 
1973. 


Bobot molekul dihitung berdasarkan Dzitar bobot atom di atas dan dilakukan 
pembulatan hingga 2 angka di belakanz koma. 


Jika susunan kimia suatu zat resmi telah diketahui atau #slev Japat diterima se- 
cara umum, maka rumus molekul dan bobot molekuinya dicantumxan. Rumus ba- 
ngun zat kimia organik yang telah diketahui atau telah diterima secara umum pada 
umumnya juga dicantumkan. 


PERSYARATAN RESM! 


Persyaratan yang tercantum dalam monografi KMI berlaku untuk bahan yang 
akan digunakan sebagai bahan tambahan makanan dan minuman, tetapi tida" Yber- 
laku bagi bahan yang digunakan untuk keperluan lain yang dijual der 4m nama yang 
sama. 

Semua persyaratan dalam monografi kecuali yang disebutkan di hawah merupa- 
kan syarat bagi zat resmi yang bersangkutan. 


Bobot molekul, Rumus kimia, Pemerian, Kelarutan, dan Penggunaan yang 
tercantum atau diuraikan dalam monografi hanya bersifat sebagai penjelasan dan 
tidak termasuk persyaratan resmi. 


| PEMERIAN 


Uraian di bawah sub judul Pernerian adalah merupakan pemerian zat resmi yang 
bersifat relatif umum, bukan merupakan persyaratan atau pengujian untuk kemur- 


nian, walaupun secara tidak langsung hal tersebut dapat membantu dalam penilaian 
pendahuluan terhadap kemurnian suatu zat. 


KELARUTAN 


Kelarutan suatu zat resmi yang dinyatakan di bawah sub judul Kelarutan, bukan 
merupakan persyaratan atau pengujian kemurnian, tetapi hanya sebagai keterangan 
bagi mereka yang memerlukannya. Hal ini tidak berlaku untuk pernyataan kelarut- 
an dalam pelarut tertentu yang diuraikan di bawah sub judul Kemurnian. 


Kelarutan zat resmi dinyatakan dengan salah satu istilah sebagai berikut : 


Bagian dari pelarut yang di- 
perlukan untuk melarutkan 
1 bagian zat. 


Sangat mudah larut kurang dari 1 


Mudah larut 1-10 


Larut 10 — 30 
Agak sukar larut 30 — 100 


Sukar larut 100 — 1000 
Sangat sukar larut 1000 — 10.000 
Praktis tidak larut lebih dari 10.000 


Zat yang larut jika dilarutkan, dapat memperlihatkan sedikit kotoran fisik, se 


perti fragmen kertas saring, serat dan partikel debu, kecuali apabila dalam mono- 
grafi dibatasi atau dilarang dengan pengujian tertentu. 


PERCOBAAN DAN PENETAPAN 
Cara pengujian 


Pengujian terlhiadap persyaratan dilakukan menurut cara yang tertera pada KMI 
Cara pengujian lain dapat dilakukan jika cara yang bersangkutan mempunyai keteli- 
tian, ketetapan dan selektivitas yang setidak-tidaknya sama dengan cara yang ter- 
sebut dalam KMI. Dalam hal ini jika terdapat perbedaan atau perselisihan, hanya ha- 
'sil yang diperoleh dengan cara yang diberikan pada KMI yang dapat memutuskan. 


Contoh yang digunakan untuk pengujian. 


Pernyataan lebih kurang untuk bobot atau volume contoh yang diambil untuk 
percobaan atau penetapan berarti bahwa contoh yang ditimbang atau diukur tidak 
boleh kurang dari 9096 dan tidak lebih dari 110 96 dari yang disebutkan. Dalam hal 
ini perhitungan didasarkan pada jumlah yang ditimbang atau diukur. 


XIX 


Jika pada persyaratan kadar dan persyaratan lain dinyatakan dihitung terhadap 
zat yang telah dikeringkan atau dihitung terhadap zat anhidrat atau dihitung terha- 
dap zat yang telah dipijarkan, maka penetapannya dapat dilakukan menggunakan 
zat yang belum dikeringkan atai dipijarkan, dan perhitungannya didasarkan pada 
zat yang telah dikeringkan, zat anhidrat atau zat yang telah dipijarkan sesuai dengan 
hasil penetapan Susut pengeringan, Kadar air atau Susut pemijaran. 


Pernyataan timbang saksama dimaksudkan bahwa penimbangan dilakukan meng- 
gunakan neraca analitik yang mempunyai batas kesalahan tidak lebih dari O,1 96 dari 
jumlah yang ditimbang. Penimbangan saksama dapat pula dinyatakan dengan me- 
nambahkan angka O di belakang koma angka terakhir bilangan yang bersangkutan, 
misalnya 5,0 g, 10,0 g, 200,0 mg. 


Pernyataan ukur saksama dimaksudkan bahwa pengukuran dilakukan mengguna- 
kan alat ukur yang memenuhi syarat yang tertera pada Bobot dan ukuran. Pengu- 
kuran saksama dapat pula dinyatakan dengan menambah angka O di belakang koma, 
misalnya 10,0 ml, 50,0 ml. 

Yang dimaksud dengan tidak kurang dari atau tidak lebih dari pada hasil peng- 
ujian adalah bahwa angka yang diperoleh pada hasil pengujian harus memenuhi per- 
syaratan atau yang tertera tanpa menambah atau mengurangi (membulatkan) 
pecahan. Yang dimaksud dengan antara a dan b adalah tidak kurang dari a dan tidak 
lebih dari b. 

Kecuali dinyatakan lain yang dimaksud dengan pengukuran adalah pengukuran | 
pada suhu kamar. 


Identifikasi 


Percobaan identifikasi di bawah sub judul /dentifikasi dimaksudkan untuk digu- 
nakan terhadap zat yang diambil dari wadah yang beretiket dan dimaksudkan hanya | 
membantu membuktikan kebenaran identitas. Percobaan tersebut walaupun khas | 
tidak cukup untuk menegakkan bukti identitas, tetapi jika zat yang diambil dari | 
wadah yang beretiket tidak memenuhi percobaan identifikasi menunjukkan bahwa 
zat tersebut tidak sesuai dengan spesifikasi yang tertera pada monografi. 


Kecuali dinyatakan lain percobazn irlentifikasi dilakukan menggunanan 2 ml 
sampai 5 ml larutan zat dalam tabung reaksi bergaris tengah 10 mm sampai 15 mm. 


Kemurnian. 


Percobaan kemurnian dilakukan untuk mengetahui adanya pengotoran, yang me- 


liputi percobaan terhadap jenis dan batas pengotoran yang pada umumnya terdapat 
dalam bahan tambahan makanan. 


Penetapan kadar. 


Penetapan kadar dilakukan untuk menetapkan kadar zat murni atau daya guna- 
nya. Batas kadar yang terdapat pada monografi menunjukkan batas kadar yang 
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harus dipenuhi pada penetapan kadar. Jika batas kadar tertinggi tidak disebutkan, 


maka yang dimaksud adalah 100,5 96. 


Angka yang bermakna. 


Jika batas yang bertoleransi dinyatakan dengan angka, nilainya dianggap bermak- 
na hingga angka yang tertera. Misalnya “tidak kurang dari 99,0 4” berarti 99,0 dan 
bukan 99.00. Nilai harus dibulatkan ke angka terdekat, menurut cara yang umum 
digunakan untuk menghilangkan atau menambah angka kurang dari 5 atau lebih 
dari 5. Sebagai contoh persyaratan tidak kurang dari 96,0 X akan dipenuhi oleh ha- 
sil 95,96 tetapi tidak oleh 95,94. Jika angka yang dibuang tepat S, nilainya dibulat- 


kan ke angka genap yang terdekat. Jadi 1,4755 atau 1,4765 dapat dibulatkan men- 
jadi 1,476. 


Logaritma. 


Logaritma yang digunakan adalah logaritma dengan bilangan pokok 10. 


Larutan. 

Kecuali dinyatakan lain yang dimaksudkan dengan larutan adalah larutan dalam 
air. 
Air. 


Kecuali dinyatakan lain yang dimaksud dengan air adalah air suling atau air de- 
mineral. 


Persen. 


Persen dinyatakan dengan salah satu dari 3 cara berikut 
Fo b/b (persen bobot per bobot), menyatakan jumlah gram zat dalam 100 g bahan 
atau hasil akhir. 
9sv/v (persen volume per volume), menyatakan jumlah ml zat dalam 100 mi bahan 
atau hasil akhir. 
9b blv (persen bobot per volume), menyatakan jumlah gram zat dalam 100 ml bahan 
atau hasil akhir. 

Kecuali dinyatakan lain yang dimaksud dengan Yo adalah bobot per bobot. 
Bagian. 


Kecuali dinyatakan Jain yang dimaksud dengan bagian adalah bagian bobot. 
Kadar larutan. 


Kadar larutan untuk pengujian yang dinyatakan sebagai (1-5), (1-10), (1-100) 
dan seterusnya adalah kadar larutan yang diperoleh dengan melarutkan atau meng- 
encerkan 1 g zat padat atau 1 ml zat cair dalam atau dengan sejumlah pelarut secu- 
kupnya hingga diperoleh 5 ml, 10 ml, 100 ml dan seterusnya. Misalnya larutan mat- 
rium hidroksida P (1-5) menyatakan suatu larutan yang diperoleh dengan melarut- 
kan 1 g natrium hidroksida P dalam air secukupnya hingga S ml, larutan asam klori- 
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da P (2-5) menyatakan suatu larutan yang dibuat dengan mengencerkan 2 ml asam 
klorida P dengan air.secukupnya hingga 5 ml. 


Kejernihan dan kekeruhan larutan. 


Pengertian jernih, hampir jernih, agak keruh, hampir keruh dan keruh menunjuk- 
kan kejernihan atau kekeruhan larutan yang ditetapkan menggunakan larutan pem- 
banding sebagai berikut. 


Larutan pembanding kekeruhan persediaan. Pipet 14,1 ml asam klorida O,1 N ke 
dalam labu ukur 50-ml, tambahkan air secukupnya hingga 50 ml. Tiap ml larutan 
mengandung 1 mg CI. 


Larutan pembanding kekeruhan. Pipet 10 ml larutan pembanding kekeruhan per- 
sediaan ke dalam labu ukur 1000 ml, tambahkan air secukupnya hingga 1000 ml. 
Tiap ml larutan mengnadung 0,01 mg CI. 

Larutan jernih. 


Suatu larutan dinyatakan jernih jika tidak terdapat zat terapung atau zat asing 
dan tidak Jebih keruh dari larutan yang dibuat sebagai berikut 


Pada 0,2 ml larutan pembanding kekeruhan tambahkan air secukupnya hingga 
20 mi, tambahkan 1 ml) larutan asam nitrat P (1-3), 0,2 ml larutan dekstrin P 
(25100) dan 1 ml larutan perak nitrat P (25100), biarkan selama 15 menit. 

Larutan hampir jernih. 

Suatu larutan dinyatakan hampir jernih, jika tidak terdapat zat terapung atau zat 
asing, dan menunjukkan kejernihan yang serupa dengan kejernihan yang dibuat se- 
bagai berikut. 

Pada O,5 ml larutan pembanding kekeruhan tambahkan air secukupnya hingga 
20 ml, tambahkan 1 mi larutan asam nitrat P (1-3), 0,2 ml larutan dekstrin P 
(25100) dan 1 ml larutan perak nitrat P (2100), biarkan selama 15 menit. 

Larutan agak keruh 

Suatu larutan dinyatakan agak keruh, jika-menunjukkan kekeruhan yang serupa 
dengan kekeruhan larutan yang dibuat sebagai berikut. 

Pada 1,2 mil larutan pembanding kekeruhan tambahkan air secukupnya hingga 
20 ml, tambahkan 1 ml larutan asam nitrat P (1-3), 0,2 ml larutae d  kstrin P 
(2p100)dan 1 ml larutan perak nitrat P (2-100): biarkan selama 15 menit. 

Larutan hampir keruh. 

Suatu larutan dinyatakan hampir keruh jika menunjukkan kekeruhan yang seru- 
pa dengan kekeruhan Jarutan yang dibuat sebagai berikut 

Pada 6 ml larutan pembanding kekeruhan, tambahkan air secukupnya hingga 20 
ml. tambahkan 1 mil larutan asam nitrat P (1-3), 0,2 ml larutan dekstrin P (25100) 
dan 1 ml larutan perak nitrat P (2-100): biarkan selama 15 menit. 

Larutan keruh. 
Suatu larutan dinyatakan keruh jika menunjukkan kekeruhan yang serupa 
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dengan kekeruhan larutan yang dibuat sebagai berikut. 

Pada 0,3 ml larutan pembanding kekeruhan persediaan tambahkan air secukup- 
nya hingga 20 ml, tambahkan 1 ml larutan asam nitrat P (1-3), 0,2 ml larutan deks- 
trin P (25100) dan 1 ml larutan perak nitrat P (2-100): biarkan selama 15 menit. 


Suhu 


Suhu dinyatakan dalam derajat Celcius (“C) 

Dingin adalah suhu antara 0” dan 5” 

Sejuk adalah suhu antara 5” dan 15” 

Suhu kamar adalah suhu antara 15” dan 30” 

Hangat adalah suhu antara 30” dan 40” 

Air panas adalah air yang mempunyai suhu antara 60” dan 70” 


Penangas air adalah penangas yang berisi air yang mendidih kuat dan yang uap- 
nya mempunyai suhu lebih kurang 100”. 


Bobot tetap. 


Pengertian "keringkan atau pijarkan hingga bobot tetap”, menunjukkan bahwa 
dua kali penimbang berturut-turut berbeda tidak lebih dari 0,5 mg tiap g zat yang 


ditimbang. Penimbangan kedua dilakukan setelah pengeringan atau pemijaran 
selama 1 jam. 


Bobot yang dapat diabaikan 

Istilah bobot yang dapat diabaikan menyatakan bobot yang tidak lebih dari 0,5 
mg. 
Susut pengeringan dan kadar air 


Persyaratan Susut pengeringan dimaksudkan untuk membatasi kadar air dan ba- 
han lain yang dapat menguap pada kondisi percobaan, dan yang biasanya ditetap- 
kan dengan cara pengeringan zat pada kondisi tertentu. Persyaratan kadar air di- 
maksudkan untuk membatasi kadar air sebagai hidrat atau air yang diresap, yang bi- 
asanya ditetapkan secara titrasi. 


Hampa udara 

Kecuali dinyatakan lain yang dimaksud hampa udara adalah tekanan udara ti- 
dak lebih dari 20 mg Hg. 
Tidak berbau 


Pengertian tidak berbau menunjukkan bahwa suatu zat tidak berbau atau hampir 
tidak berbau. Kecuali dinyatakan lain ditetapkan dengan menggunakan 1 g zat da- 
lam cawan penguap. 
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Percobaan blangko 


Apabila dalam suatu pengujian dilakukan percobaan atau penetapan blangko, 
harus dilakukan percobaan atau penetapan menggunakan pereaksi yang sama de- 
ngan jumlah yang sama dan dengan cara yang seluruhnya sama dengan yang diguna- 
kan untuk percobaan atau penetapan zat, tanpa menggunakan zat yang diperiksa. 


Pada penetapan kadar yang menggunakan cara titrasi kembali, biasanya dilaku- 
kan titrasi blangko. Selisih volume larutan titer yang diperlukan pada titrasi blangko 
dan volume larutan titer yang diperlukan pada titrasi zat adalah volume yang setara 
dengan zat yang ditetapkan. Dan perhitungan didasarkan atas selisih volume 
tersebut. ma 


Indikator 


Kecuali dinyatakan lain, larutan indikator yang digunakan pada percobaan dan 
penetapan adalah 0,2 ml (lebih kurang 3 tetes). 


Eksikator 


Pernyataan "dalam eksikator” dimaksudkan penggunaan wadah yang tertutup 
rapat dengan disain yang cocok hingga dapat mempertahankan kelembaban yang 

rendah dengan pertolongan bahan pengering yang cocok. Sebagai bahan penge- 
ring dapat digunakan kalsium klorida anhidrat, magnesium perklorat. fosfor pen- 
toksida dan silika gel. 


Tabung Nessler 


Jika dalam percobaan digunakan tabung Nessler tanpa penjelasan lebih lanjut, 
gunakan tabung dari kaca yang tidak berwarna, bersumbat kaca dan berdasar rata 
dan yang mempunyai ketentuan ukuran sebagai berikut. Garis tengah dalam 20 
mm, garis tengah luar 24 mm, jarak antara dasar tabung dengan permukaan bawah 
penyumbat kaca 20 cm, dan mempunyai pembagian skala 5 ml sampai dengan 50 
ml, Perbedaan antara tinggi skala pada satu tabung dengan tinggi skala yang bersang- 
kutan dari tabung yang lain, tidak boleh lebih dari 2 mm. 


Tetesan 


Pernyataan jumlah tetes yang digunakan dalam percobaan atau penetapan adalah 
jumlah tetesan yang dapat diberikan oleh alat penetes yang pada suhu 20” membe- 
rikan 20 4 | tetes untuk I gair. | 


WADAH DAN PENYIMPANAN 


Wadah 


Wadah dan sumbatnya tidak boleh mempengaruhi bahan yang disimpan di da- 
lamnya baik secara kimia maupun secara fisika yang dapat mengakibatkan perubah- 
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an mutu atau kemurniannya. Jika pengaruh itu tidak dapat dihindarkan, maka peru, 
bahan yang terjadi tidak boleh sedemikian besar, sehingga menyebabkan bahwz 
yang disimpan tidak memenuhi persyaratan resmi. 


Wadah tertutup baik harus melindungi isinya terhadap masuknya bahan padat 
dari luar dan mencegah kehilangan waktu penanganan, pengangkutan, Penyiapan 
dan penjualan dalam keadaan biasa dan cara biasa. 


Wadah tertutup rapat harus melindungi isinya terhadap bahan padat atau Jengas 
dari luar dan mencegah kehilangan: pelapukan, pencairan dan penguapan pada wak- 


tu penanganan, pengangkutan, penyimpanan dan penjualan dalam keadaan biasa 
dan dengan cara biasa. 


Wadah tertutup kedap harus dapat mencegah menembusnya udara atau gas pada: 


waktu penanganan, pengangkutan, penyimpanan dan penjualan dalam keadaan 
biasa dan dengan cara biasa. | 


Penyimpanan 


Semua zat resmi harus disimpan sedemikian rupa sehingga perubahan karena ca- 
haya atau lengas, sejauh mungkin dihindarkan: 

Zat yang mudah menguap atau terurai dan bahan yang mengandung bagian yang | 
mudah menguap atau terurai, harus disimpan dalam wadah tertutup rapat. 

Zat yang mudah menyerap air harus disimpan dalam wadah tertutup rapat yang | 
berisi bahan pengering. | 
Zat yang mudah menyerap gas karbon dioksida harus disimpan dengan perto- 

longan kapur tohor. 


Disimpan terlindung dari cahaya, berarti bahwa bahan harus disimpan dalam wa- 
dah yang buram atau botol yang dibuat dari kaca hitam, merah atau coklat tua. 


Disimpan pada suhu kamar. jika tidak disertai penjelasan lain, disimpan pada 
suhu antara 15” dan 30”, 


Disimpan di tempat sejuk, jika tidak disertai penjelasan lain, disimpan pada suhu 
antara 5” dan 15” 


Disimpan di tempat dingin, jika tidak disertai penjelasan lain, disimpan pada 
suhu antara O” dan 5”. 


PENGGUNAAN 


Penggunaan yang tercantum dalam masing-masing monografi merupakan petun- 
juk mengenai penggunaan utama dalam pengolahan makanan dan minuman dan 


tidak berarti zat resmi yang bersangkutan tidak dapat digunakan untul keperluan 
lain. 
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